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Avec Darktraining, l’écologie c’est aussi du sport...
Deuxième édition, le 14 mai au Stade Bussière, des « Rencontres sportives et écologiques de Sevran ». Un
rendez-vous familial qui met la planète au centre du jeu.

Première édition des Rencontres sportives et écologiques en 2022 à Gaston-Bussière.

Du sport, de la réflexion et de l’action avec une bonne « dose » d’écologie : c’est le cocktail que vous
propose, dimanche 14 mai au stade Gaston-Bussière , l’association Darktraining pour la 2e édition des «
Rencontres sportives et écologiques de Sevran ».

Toute une après-midi « autour de défis sportifs façon Koh-Lanta et d’ateliers qui sensibilisent à la
protection de notre environnement et plus largement
de la planète », exposent Muriel Bekda et Ibrahima Baldé, le duo de dirigeants de Darktraining, organisateur
de l’évènement.

Dans le détail, pendant qu’au centre du terrain, neuf équipes mixtes de dix personnes s’affronteront à la
conquête d’un trophée réalisé en matière recyclable par la Micro-Folie de Sevran, parents et enfants
pourront, par exemple, se tester sur un quizz sur le thème de la nature proposé par l’association Instant
Culture.

« Et puis parmi toutes les activités qui vous attendent ce jour-là, poursuit Ibrahima Baldé, il y aura encore
l’association "Semer l'Avenir" qui proposera de découvrir les métiers de la transition écologique ou bien les
membres de Recyclo prêts à vous accueillir sur leur stand de réparation et de vente de vélos d'occasion. »

Familial et intergénérationnel
Pour ceux qui ont la main verte, impossible de rater l’atelier végétal préparé par le service des espaces verts
de Sevran avec des conseils sur les boutures.

Côté restauration, tout est concocté également sur un mode écoresponsable puisque vous pourrez vous faire
couler de délicieux jus à base de produits frais en pédalant sur des vélos à smoothies...

Enfin, coin détente, jeux gonflables et tombola seront tout indiqués pour les enfants à l’heure de la pause-
détente. « Le principe de ces Rencontres, c’est de proposer un évènement gratuit, familial,
intergénérationnel et surtout ouvert sur tous les quartiers de la ville pour sensibiliser aux bons gestes qui
laisseront un monde plus sain aux générations futures », conclut Muriel Bekda.

Bref, sur le terrain d’honneur de Bussière, ce sera l’occasion de démontrer une nouvelle fois que l’écologie,
c’est aussi du sport...

Deuxième édition des "Rencontres Sportives et Ecologiques de
Sevran"
Dimanche 14 mai à 13h30 au stade Gaston-Bussière.
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